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;DkfbsLoM 
cfhsf] o'u ;"rgf k|ljlwsf] o'u xf], ;'zf;gsf] o'u xf] / kf/blz{tfsf] o'u klg  xf] . 
/fHon] ;Dkfbg u/]sf ;du| sfo{qmdx? tyf gful/sx?sf nflu k|bfg u/]sf] ;]jf ;'ljwf 
tyf ;f]sf]  pknlAwx?nfO{ hg;dIf ljleGg dfWodaf6 ;+k|]lift ug'{ /fHosf] bfloTj klg xf] 
. o;} bfloTjnfO{ x[boª\ud u/L lhNnf lzIff sfof{no  ;'v]{tn] rfn' cf=j= @)&!÷)&@ sf] 
jflif{s sfo{qmd :yfgLo ;/f]sf/jfnfx? ;dIf k|af]wLs/0fsf] dfWodaf6 ;+k|]lift u/]sf] lyof] 
. tL sfo{qmdx?sf] sfof{Gjog l:yltsf jf/]df ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ;"rgf k|jfx ug]{ 
bfloTjnfO{ dWogh/ ub}{  t]>f] rf}dfl;sf] k|yd dlxgf-@)&! r}q d;fGt_;Dd ;Dkfbg 
ul/Psf sfo{qmdx?sf jf/]df ;/f]sf/jfnfx?nfO{ hfgsf/L u/fpg] p2]Zon] of]  z}lIfs 
j'n]l6g k|sfzg ug{ nfluPsf] xf] . o;df ljz]iftM lhNnfsf cfwf/e"t z}lIfs tYofª\s,  
c;n cEof;x?, xfn ;Dd ;Dkflbt d''Vo d'Vo sfo{qmdx?sf] hfgsf/L / lzIfs 5gf}6 
sfo{sf] nflu txut / ljifout ljz]if1sf] ;"rLnfO{ :yfg lbOPsf] 5 . lhNnf lzIff 
sfof{non] xfnsf lbgx?df rfn]sf sfof{no Joj:yfkg, ;"rgfsf] xssf] ;Ddfg, kf/blz{tf, 
;3g ?kdf z'? ul/Psf] ljBfno cg'udg tyf ;'k/Lj]If0f tyf z}lIfs u'0f:t/ clej[l4sf 
sbdx?nfO{ cem Jojl:yt, Jofks / pknlAwd"ns agfpg] k|of;df xfdL ;dGjofTds 
?kdf xft]dfnf] ub}{ cufl8 al9/x]sf 5f}+ . o; cleofgnfO{ yk ;fy{s / nIfLt ju{ pGd'v 
agfpgsf nflu ;+k"0f{ z}lIfs ;/f]sf/jfnfx?sf] /rgfTds ;'emfjsf] ck]Iff ub{5f}+ . wGojfb 
†  

 k|d'v ;Nnfxsf/M  
lh=lz=c= >L bLkf xdfn 

;Nnfxsf/M 
;=lh=lz=c= >L w|'j/fh kf}8]n 

;Dkfbg d08nM 
lj=lg= >L uh]Gb|s'df/ lh=;L= 
lj=lg= >L g/]zs'df/ e6\6/fO{ 

n]=c= >L gf/fo0f zdf{ 
k|f=;= >L e'k]Gb| e08f/L 
;|f]=Jo= >L ;'/]Gb| /fjt 

;+ks{sf nflu 7]ufgfM  
lhNnf lzIff sfof{no, ;'v]{t 

kmf]g÷km\ofS; g+=)*#–%@@$)*, 
Noticeboard service: 

1618083522408 
Email: deosurkhet123@gmail.com, 
Website: www.deosurkhet.gov.np 

 
 lx+;f, b'Jo{jxf/ / lje]bd'Qm ljBfno agfcf}+ 

;a} afnaflnsfnfO{ ljBfno k7fcf}+ 
ljBfyL{ egf{, lg/Gt/tf / l;sfO pknlAw j[l4 sfo{qmd @)&@ 

 lhNnf lzIff sfof{no, ;'v]{t 



lhNnfsf s]xL z}lIfs tYofÍM  

ljBfno ;+Vof M 
tx  ;fd'bflos  ;+:yfut hDdf 

k|fylds 338 52 390 
lgDg dfWolds 93 16 109 
dfWolds 44 30 74 
pRr dfWolds 45 8 53 
hDdfM  520 106 626 

 s"n ;fIf/tf k|ltzt *(=^^ -dlxnf *&=!!, k'?if (@=$!_ 
 SofDk;M  !),  ljZjljBfno M !  -dWo klZrdf~rn lj lj_ 
 jfn ljsf; s]Gb| M $*^ 
 ;fd'bflos cWoog s]Gb| M @% 

 
txut ljBfyL{ ;+VofM -Flash I @)&!_ 

tx  5fq 5fqf hDdf 
k|fylds 26968 28846 55814 
lgDg dfWolds 14064 15801 29865 
dfWolds 6702 6504 13206 
pRr dfWolds 3350 3676 7026 
hDdfM  51,084 54,827 1,05,911 

 
lzIfs–ljBfyL{ cg'kftM 

tx b/jGbL -:jLs[t / /fxt_ ljBfyL{ ;+Vof STR 

k|fylds  1561  55814  1M35=75  

lgDg dffWolds  402  29865 1M74=30  

dfWolds  264  13206 1M50=03  

hDdfM  2227  98885  1M44=41  

 
 
 

lhNnfsf z}lIfs ;"rsx?M 
;"rsx? xfnsf] cj:yf 

s}lkmot 
 k|fylds  lgdf dfWolds 

P;Pn;L pQL0f{ b/ – 69=0 44=41  
l;sfO pknAwL b/ -cf};t_ 50=80 43=27 35=77  
afnd}qL ljBfno 350 90 110  
afn ljsf; s]Gb|sf] s"n egf{ b/  85 – –  
s"n k|j]z b/ sIff ! -GIR_ 133 – –  



sIff ! sf] v'b egf{b/ -NIR_ 93=0 – –  
;xh} b]lvg] egf{ b/ -GER_  123 92=0 70=0  
v'b egf{b/ -NER_k|fylds tx_ 97 87=0 37=0  
ljBfyL{ lzIfs cg'kft 1M35=75 1M70=92 1M44=39  
l6sfp b/ 87=0 76=0 70=0  
sIff bf]xf]¥ofpg] b/ 20=0 10=0 25=0  
sIff 5f8\g] b/  15=0 19=0 6=0  
k|fljlws wf/ ;~rfng ug{] ljBfno ;+Vof – – 2  
tflnd k|fKt lzIfs  95=0 96=0 98=0  
dlxnf lzIfs ;+Vof 525 52 18  
dlxnf k|WffgfWofks ;+Vof 78 5 3  
ljBfyL{ n}lª\us cg'kft -GPI_ 1M1 1M09 1M09  

 
lhNnfsf c;n cEof;x? -Best Practices of Surkhet district _ 

 lh=lz=sf= sf] Notice board service ;~rfngdf /x]sf] !^!*)*#%@@$)* / o;nfO{ ck8]6 ug]{ 
ul/Psf] .  

  sfof{nosf] j]e ;fO6 lgdf{0f / ;~rfngdf /x]sf] www.deosurkhet.gov.np sfof{nosf dxTjk"0f{ 
;"rgfx? gful/sx?n] ;xh} k|fKt ug{ ;Sg] Joj:yf ldnfOPsf] .  

  z}=;= @)&) nfO{ l;sfO pknAwL ;'wf/ jif{sf] ?kdf 3f]if0ff u/L lhNnf, lg/LIf0f If]q / ;|f]ts]Gb| ut 
?kdf l;=p= ;'wf/ sfo{of]hgf lgdf{0f ul/Psf] / To;nfO{  rfn' cf j @)&!÷)&@ df klg lg/Gt/tf 
lbOPsf] .  

  ljBfnox?sf] Social audit and Financial audit report sf] ;f/f+z :yfgLo kqklqsfdf ;d]t k|sfzg ug]{ 
kl/kf6L z'?jft ul/Psf] .  

  h]7 dlxgfnfO{ 5fqj[lQ ljt/0f dlxgfsf] ?kdf 3f]if0ff u/L ;/f]sf/jfnf / sfof{no k|ltlglwsf] 
/f]xf]j/df ljt/0f ug]{ kl/kf6L j;flnPsf] .  

  lhNnf l:yt ;+k"0f{ sf]lrª\ sIff tyf dG6]Zj/L :s"nx?sf] cg'udg u/L Systemized ul/Psf] . o;nfO{ 
cBfjlws ul/Psf]  

 @)&! sf] r}q d;fGt ;Dd lhNnfsf s"n @( j6f uf=lj=;=x? lgMz'Ns tyf clgjfo{ cfwf/e"t lzIffsf] 
;'lglZrttf ePsf] 3f]if0ff e};s]sf] .  

  lg/LIf0f If]q :t/Lo k|wfgfWofks a}7ssf] z'?jft ul/Psf] . rfn' cf j df rf/ :yfgdf  dflj tyf 
lgdflj k|=c= a}7s ;DkGg ePsf] -jfljofrf}/df Ps k6s, d]x]ns'gfdf Ps k6s / jL/]Gb|gu/df b'O{ 
k6s_ 

  @)&! sf] r}q d;fGt ;Dd lhNnfsf s"n @* j6f uf=lj=;=x? / lj=g=kf= j8f g+= ! k"0f{ ;fIf/ 3f]if0ff 
e};s]sf] . cfufdL @)&@ h]7 @% ut] ;'v]{t lhNnfnfO{ ;fIf/ lhNnf 3f]if0ff ug]{ sfo{qmd to ul/Psf] .  

  ljBfno lg/LIf0fnfO{ k|efjsf/L agfpg lh=lz=sf af6 lg/LIf0f 8fo/Lsf] ljsf; u/L ;a} ljBfno 
lg/LIfs tyf ;|f]t JolQmx?nfO{ ljt/0f ul/Psf] / k|of]udf NofOPsf] .  



  sIff sf]7f lzIf0fdf ;"rgf k|ljlwsf] k|of]u ug]{ kl/kf6Lsf] z'?jft ePsf] . w]/} ljBfnox?df sIff 
lzIf0fsf] qmddf sDKo'6/ tyf k|f]h]S6/sf] dfWodaf6 lzIf0f ug]{ sfof{/De ePsf] ->L cd/Hof]lt pdflj 
g]jf/], hLjgHof]lt pdflj bz/yk'/, ljBfHof]lt pdflj jfljofrf}/, hg pdflj jL/]Gb|gu/, g]/flgdflj 
lr;fkfgL, ;"o{k|sfz pdflj kn}+6], ;"o{Hof]lt pdflj d]x]ns'gf, hg;]jf lgdflj ;xf/], ljBfHof]lt pdflj 
afljofrf}/ cflb ljBfnox?df_  

  ljBfnox?df cfrf/;+lxtf -Code of conduct_ gful/s j8fkq -Citizen charter_ /fVg] kl/kf6Lsf]  
z'?jft ePsf] -xfn ;a} df=lj= tyf p=df=lj=df /x]sf]_  

 ;"rgf tyf ;+rf/ k|ljlwsf] pRrtd\ k|of]u ub}{ ;L ;L l6 eL sf] dfWodaf6 k|=c=n] ;a} sIff sf]7fsf] 
ultljlwsf] lgu/fgL tyf cg'udg ug]{ ;+oGqsf] ljsf; ul/Psf] - >L ;+:s[t tyf ;fwf/0f p=df=lj= 
Oqfd, jL/]Gb|gu/ / >L hg;]jf lg=df=lj= ;xf/]df of] Joj:yf nfu' e};s]sf]_ 

  s]xL ljBfnox?df  ljBfno ;'zf;gnfO{ k|j4{g ug{ gf]l6; jf]8{ ;le{;sf] ;'?jft ePsf] . 

  ldlt @)&)÷!!÷!& b]lv lhNnfsf ;a} ljBfnox? zflGtIf]qsf] ?kdf /x]sf] 3f]if0ff ul/Psf] .  

  ljBfnosf lzIfs÷sd{rf/Lx?sf] tna eQf a}+saf6 e'QmfgL x'g] Joj:yfsf] z'?jft ePsf] . xfn ;Dd 
s/Lj &% k|ltzt lzIfsx?sf] t=e= e'StfgL a}+saf6 e};s]sf] .    

  b/aGbL ldnfg ug]{ qmddf xfn ;Dd dfWolds tyf lg=df=lj txsf] b/aGbL ldnfg ;DkGg e};s]sf] / 
k|fylds txsf] ldnfg k|lqmof clGtd r/0fdf k'u]sf] .   

 tNNff] txdf b/aGbL lnog /fvL dflyNnf] txdf c:yfoL lgo'lQm lnO{ sfo{/t ;a} lzIfsx?nfO{ lzIff 
ljefusf] lgb]{zg cg';f/ pgLx?sf] ;fljssf] kbdf sfod u/L One man- one post sf] k|0ffnL 
sfod ul/Psf]  .  

 lhNnf lzIff sfof{non] ljBfnosf nflu cTofjZos lgb]{zgx? / z}lIfs of]hgf ;lxtsf] z}lIfs 
Sofn]08/ lgdf{0f u/L ;a} ljBfnox?nfO{ ljt/0f ug]{ u/]sf] .   

 gful/s j8fkq, ;+u7g tflnsf tyf gful/s ;xfotf÷;"rgf sIf -Help desk_ sf] Joj:yf ul/Psf] .  

rfn' cf=j= @)&!÷)&@ df ;DkGg sfo{x?sf] ljj/0fM  

!= @)&! ;fnsf]] lzIff lbj; ;df/f]x efb| @# ut] -;]K6]Da/ *, @)!$_ afl9lkl8t afnaflnsfx?;+u}  a;L 
afl9lkl8t afnaflnsfx?nfO{ z}lIfs ;fdu|Lx? ljt/0f u/L dgfOPsf] .  

@=  ldlt @)&! >fj0f @( ut]sf] leif0f af9Laf6 k|efljt afnaflnsfx?nfO{ lgMz'Ns kf7\ok':ts, lh=lz=sf=sf] 
;+of]hgdf o"lg;]km g]kfn, ;]e lb lrN8«]g, :ofs, P; cf] P; h:tf ;+:yfx?sf] ;xof]udf z}lIfs ;fdu|L 
tyf cTofjZosLo ;fdu|Lx? ljt/0f ul/Psf] .  

#= af9Laf6 Ifltu|:t ljBfno ejg nufot cGo ef}lts ;Dkltsf] Ifltsf] cfFsng / nut Ol:6d]6 tof/ u/L 
lhNnf b}jL k|sf]k p4f/ ;ldltsf] lg0f{o u/fO{ k'gM lgdf{0fsf] nflu lzIff dGqfno / u[x dGqfnodf dfu 
u/L k7fOPsf]  .  

$= lzIfs ;]jf cfof]uaf6 :yfoL lzIfs kbdf l;kmfl/; eO{ cfPsf lzIfsx?nfO{ lgofdfg';f/ lgo'lQm tyf 
kb:yfkgf ul/Psf] .-k|fylds txdf && hgf, lg=df= txdf #$ hgf / dfWolds txdf @( hgf_ 



%= dfWolds tyf lgDg dfWolds txsf k|wfgfWofksx?sf] ;+o'Qm a}7s ;DkGg ul/Psf] .  

^= P;=Pn=;L k/LIff @)&) df lhNnfdf  pTs[i6 glthf Nofpg] / sdhf]/ glthf Nofpg]    ljBfnox? aLr 
z}lIfs u'0f:t/ clej[l4sf nflu ;xsfo{ ;DaGwL Ps lbj;Lo  sfo{zfnf ;DkGg ul/Psf] .  

&= lhNnf lzIff sfof{no ;'v]{tsf] rfn' cf=j= @)&!÷)&@ sf] jflif{s sfo{qmd -ljBfno If]q ;'wf/ sfo{qmd / 
cgf}krfl/s lzIff_ ;DaGwL ;/f]sf/jfnfx?nfO{ k|af]wLs/0f ug]{ sfo{ # r/0fdf u/L ;DkGg ul/Psf] -
sfof{nosf :6fkmx?, kqsf/x? / /fhg}lts bn÷ k]zfut ;+:yfx?÷ ljifout sfof{nox?÷ u}=;=;=x?sf] 
pkl:yltdf_ 

*= lzIfs ;]jf cfof]uaf6 5gf}6 tyf l;kmfl/; eO{ lzIf0f ;]jfdf k|j]z u/]sf gjk|j]zL lzIfsx?sf nflu kfFr 
lbj;Lo ;]jfsflng tflnd -Job Induction Training_ z}lIfs hgzlQm ljsf; s]Gb|af6 tf]lsPsf] 9fFrf / 
kf7\oqmd cg';f/ ;DkGg ul/Psf] . 

(= lhNnf tflnd ;dGjo ;ldltsf] a}7s ;DkGg u/L ut cf=j=df ;~rflnt tflndsf] ;dLIffsf] ;fy} rfn' 
cf=j= @)&!÷)&@ sf] l6lkl8 tflndsf] sfo{of]hgf kfl/t u/L k|fylds txsf] k|fKt  sf]6f ;d]t ljt/0f 
ul/Psf] . xfn pQm tflnd ;~rfng e}/x]sf] .  

!)= lzIfssf] k]zfut ljsf; sfo{qmd sfof{Gjog ;DaGwL b'O{ lbj;Lo lhNnf k|lzIfs k|lzIf0f -D-TOT_ tyf 
ljBfno ;'wf/ of]hgf lgdf{0f ;DaGwL tLg lbj;Lo lhNnf k|lzIf0f k|lzIf0f ;DkGg ul/Psf] .  

!!= k/LIff tyf d"NofÍg zfvfsf] clen]v -P; Pn ;L k/LfIff tyf  lhNnf :t/Lo k/LIff sIff * sf]_ oBfjlws 
ul/Psf] .  

!@= lhNnf lzIff sfof{no ;'v]{tsf clen]vx? -gful/s j8fkq, ;+u7g tflnsf, cfwf/e"t tYofÍx?, gjul7t 
zfvf÷kmfF6x?sf] k'gM ;+/rgf_ oBfjlws ul/Psf] .  

!#= lhNnf cgf}krfl/s lzIff ;ldltsf] a}7s a;L rfn' cf=j= @)&!÷)&@ sf cgf}krfl/s lzIffsf 
sfo{qmdx?sf] hfgsf/L / sfo{qmd sfof{Gjog ug{sf nflu ljljw lg0f{ox? ;DkGg ePsf] .  

!$= sfof{nodf lg/If0f clen]v 8fo/Lsf] z'?jft ul/Psf] . xfn ;Dd hDdf $)) cf]6f ljBfnosf] lg/LIf0f 
;DkGg ul/Psf] .  

!%= lhNnf lzIff ;ldlt ;'v]{tnfO{ k"0f{tf lbOPsf] . ;ldltsf] j}7s lgoldt ?kdf a:g] u/]sf] .  

!^= lhNnf lzIff sfof{noåf/f lqmofTds ;'k/Lj]If0f -Operational supervision_ k4ltsf] z'?jft ul/Psf] 
. cjsf] lg/LIf0f sIffsf]7f leq s]lGb|t u/L tlthfdf cfwfl/t -Result based_ / nIfLt ju{ s]lGb|t -
Focus group centred_ u/fO{ cufl8 a9fpg] /0fgLlt lnOPsf] .  

!&= @)&! ;fnsf] P; Pn ;L k/LIffsf] nflu k/LIff s]Gb| lgwf{/0f ubf{ dfWolds lzIff pQL0f{ k/LIff ;dGjo 
;ldlt ;'v]{taf6 lg0f{of u/fO{ k/LIff lgoGq0f sfof{nosf] lgb]{zgfg';f/ xf]d ;]G6/ gx'g] u/L sfod ul/Psf] 
. lhNnfdf s"n @( j6f s]Gb| lgwf{/0f ul/Psf] .  

!*= lzIfs ;]jf cfof]uaf6 k|sflzt lj1fkg adf]lhd cWofkg cg'dlt kq tyf lzIfs a9'jfsf] nflu b/vf:t 
kmf/fd btf{, ?h', k|df0fLs/0f tyf k/LIff  ;d]t ;DkGg u/L pk' cfof]udf k7fOPsf] .   

!(= ljZj :Jff:Yo ;+u7g, sG6«L clkm; g]kfnsf] ;xof]u tyf lh=lz=sf= ;'v]{tsf] cfof]hgfdf sfo{ ;Dkfbgsf 
nflu ?kfGt/0fsf k|ljlwx? ljifos b'O{ lbj;Lo sfo{zfnf ;'v]{tsf] jL/]Gb|gu/df ;DkGg ul/Psf] . ldlt 



@)&! kf}if * / ( ut] ;DkGg pQm sfo{qmddf ;'v]]{tsf lzIff If]qsf ;/f]sf/jfnfx? -lh=lz=sf=, If]=lz=lg=, 
z}=tf=s]=, lh=lz=;ldltsf kbflwsf/L, lj=Jo=;=cWoIf, k|wfgfWofks, lzIfsf k]zfut ;+:yfx?, lzIff ;Dj4 
u};;sf k|ltlglwx?, KofA;g, Pg KofA;g cflb_ hDdf @%) hgfsf] ;xeflutf /x]sf] _ 

@)=  Mail Merge system af6 ;a} ljBfnox?nfO{ k|yd rf}dfl;s cjlwdf ePsf ;a} k|sf/sf lzif{sut 
lgsf;f /sdsf] hfgsf/L ;DaGwL kq Ps} rf]6L ;|f]ts]Gb| dfkm{t ljt/0f ul/Psf]  .  

@!= ;+:yfut ljBfnosf k|frfo{x?sf] a}7s ;DkGg u/L tL ljBfnosf] lzIff lgodfjnL cg';f/ ;Dkfbg ug'{kg]{ 
sfo{x? ;DaGwdf cled'vLs/0f ul/Psf] .  

@@= lh=lz=sf ;''v]{t cGtu{t ;/;kmfO tyf Joj:yfkg ;DaGwL sfo{of]hgf lgdf{0f tyf kfl/t ul/Psf] ;fy} 
sd{rf/Ln] kfngf ug'{kg]{ cfrf/ ;+lxtf lgdf{0f u/L nfu' ul/Psf] .  

@#= ;'gf}nf] eljiosf nflu l;sfO sfo{qmd sfof{Gjog ;DaGwL ;+o'Qm ?kdf cg'udg ug]{ qmddf lh=lz=sf= , 
If]=lz=lg=, u}=;=;= tyf kqsf/x? ;lDdlnt 6f]nLaf6 lhNnfsf * j6f ljBfnox?sf] cg'udg ;DkGg 
ul/Psf] .  

@$= lzIf0f l;sfO lqmosnfkdf g/d ;Lk -Soft skill_sf] k|of]u ;DaGwdf ^ j6f dfWolds ljBfnosf ALG -
Active Learning Group members_ %@ hgf lzIfsx?nfO{ tLg lbj;Lo tflnd k|bfg ul/Psf] . ;f]xL ;d"xnfO{ 
k'gM b'O{ lbg] k'gtf{huL tflnd ;d]t k|bfg ul/Psf] .  

@%= lgjf{rg If]q :t/Lo dfWolds tyf lgDgdfWolds txsf k|wfgfWofksx?sf] j}7s ldlt @)&!÷)(÷@# ut] 
>L ljBfHof]lt pdflj jfljofrf}/df, ldlt @)&!÷)(÷@% ut] >L ;"o{Hof]lt pdflj d]x]ns'gfdf / ldlt 
@)&! kf}if #) ut] jL/]Gb|gu/ l:yt >L s[i0f tyf ;fwf/0f pdflj Oqfddf  ;DkGg ePsf] . o;df lhlzsf 
af6 tof/ ul/Psf] %@ a'Fb] lgb]{zgsf ;fy} cGo ;d;fdlos z}lIfs tyf k|zf;lgs ljifox?df 5nkmn u/L 
k/LIff k|0ffnL÷Joj:yfkg ;'wf/ nufotsf ljifox?df k|wfgfWofksx?af6 ;'emfj ;+sng ul/Psf] .    

@^= ldlt @)&! df3 @! ut] ;fd'bflos cWoog s]Gb|sf kbflwsf/Lx? -Joj:yfkg ;ldltsf cWoIf / ;d'bfo 
kl/rfns_sf] Ps lbj;Lo cled'vLs/0f ;DkGg .  

@& ldlt @)&! df3 @% / @^  ut] sIff * sf] Item bank lgdf{0f ;DaGwL b'O{ lbj;Lo sfo{zfnf ;DkGg 
u/L sIff * sf ( j6f ljifosf] #–# ;]6sf b/n] k|Zga}+s lgdf{0f u/L e08f/0f ul/Psf] .  

@*= P; Pn ;L k/LIff @)&! df 5fq 5fqfx?df k/LIff b]lv 8/fpg] k|j[lQaf6 d'Qm u/fpg / k/LIff s]Gb| 
;'/lIft afnd}qL / eo/lxt agfpgsf nflu ;a} -@( j6}_ k/LIff s]Gb|x?df d':sfg ;lxtsf] ljBfyL{ :jfut 
tyf k/fdz{ ;]jfsf] ;fy} k/LIffyL{x?sf nflu ljz]iftM 5fqf k/LIffyL{x?sf nflu Girls emergency 
kits/sanitary pad nufot cTofjZos k|fylds pkrf/sf :jf:Yo ;fdu|Lx?sf] Joj:yf ldnfOPsf] .  

@(= P; Pn ;L k/LIff tyf lhNnf :t/Lo k/LIff -sIff *_ nfO{ yk dof{lbt, :t/Lo / Jojl:yt agfpgsf nflu 
k/LIff s]Gb|x?df ko{j]Ifs tyf ;'k/Lj]Ifsx? v6fOPsf] . k/LIffsf] dof{bf / :jR5tfdf cfFr cfpg] s'g} klg 
lqmofsnfkx? x'g glbOPsf] .  

#)= sIff * sf] lhNnf :t/Lo k/LIffsf] glthf ;dodf g} -@)&! r}q @@ ut]_ k|sfzg u/L ljBfnox?nfO{ 
pknAw u/fOPsf] .  

#!= ;a} ljBfnox?sf] z}lIfs tYofÍnfO{ lzIff ljefun] lgdf{0f u/]sf] Software df OG6«L u/fO{ ljBfno :t/Lo 
;a} z}lIfs tYofÍnfO{ j:t'lgi7, a}1flgs, kf/bzL{ / Jojl:yt ug{sf nflu ;a} ljBfnosf 
k|wfgfWofksx?nfO{ ;km\6j]o/ ;lxt cled'vLs/0f ul/Psf] .  



#@= lhNnf lzIff sfof{noåf/f lgdf{0f / 5kfO u/L z}lIfs Sofn]08/ ;a} ljBfnox?nfO{ ;dodf g} ljt/0f 
u/fOPsf] .  

##= ljBfno cg'dlt, sIff yk ;DaGwL sfo{ ;dodf g} ;DkGg u/L lhNnf lzIff ;ldltsf] lg0f{o u/fO{ 
;DalGwt lgsfodf k7fOPsf] .  

#$= ;'v]{t lhNnfnfO{ ;fIf/ lhNnf / lgMz'Ns tyf clgjfo{ cfwf/e"t lzIff k|bfos lhNnfsf] ?kdf 3f]if0ff ug]{ 
ufFp lzIff ;ldlt dfkm{t ;~rflnt cleofgdf ;xeflutf hgfOPsf] . rfn' cf j @)&!÷)&@ df dfq} 
;fIf/ uflj; yk & j6f -/h]gf, kfDsf, cjnlrª\, wf/fkfgL, /fgLjf;, 5fk|] / nufd_ / lgMz'Ns tyf 
clgjfo{ cfwf/e"t lzIffsf] ;'lglZrttf ePsf] 3f]if0ff ug]{ uflj; yk @ j6f -nufd / 5fk|]_ /x]sf . ;fy} 
cfufdL @)&@ h]7 @% df ;fIf/ lhNnf / rfn' cf j sf] cGt ;Dddf lgMz'Ns tyf clgjfo{ cfwf/e"t 
lzIffsf] ;'lglZrttf ePsf] 3f]if0ff ug]{ ;/f]sf/jfnfx?sf] of]hgf /x]sf] .  

#%= lhNnfdf k|fKt s"n @!) j6f ;fIf/f]Q/ lzIffsf] sf]6fx? !% j6f ;fd'bflos cWoog s]Gb|x? dfkm{t 
;~rfng e}/x]sf] cj:yf .  

#^= rfn' cf j df o; lhNnfnfO{ k|fKt yk $ j6f ;fd'bflos cWoog s]Gb|sf] :jLs[ltsf nflu cgf}krfl/s lzIff 
s]Gb|df k7fOPsf]df pQm s]Gb|x? :jLs[t eO{ cfO;s]sf] . tL ;f c s] x? o; lhNnfsf] sfk|Lrf}/, 
8fF8fvfnL, 3'dvx/] / a]tfg uflj;df :yfkgf eO{ xfn lhNnfdf ;fd'bflos cWoog s]Gb|sf] ;+Vof @% k'u]sf] 

#&=rfn' cf j df o; lhNnfnfO{  k|fKt ef}lts sf]6f -rf/ sf]7] ejg, b'O{ sf]7] Ans, If]qut dd{t, zf}rfno, jfx\o 
jftfj/0f÷3]/fjf/ cflb ljt/0f ug'{ k"j{ lhNnfsf :yfgLo ;/f]sf/jfnfx?÷/fhg}lts bnsf k|d'vx?nfO{ ;d]t 
cfdGq0f u/L Jofks 5nkmn u/fO{ jf9L lkl9t If]qsf ljBfnox?nfO{ ljz]ifM k|fyldstf lbO{ ljt/0f ug]{ u/L 
;j{;Ddt lg0f{o u/fO{ sfo{ cl3 a9fOPsf]  .  
 
सुखȶत िजãलाको ĮोतकेÛġगत ǽपमा माÚयͧमक, Ǔनàन माÚयͧमक र Ĥाथͧमक तहका ͪवषय 
ͪवशेष£हǽको सूचीकृत नामावलȣ (शैस २०७२ देͨख २ वष[का लाͬग लागु हु ने) 
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कैͩफयत 

१ दलबहादुर बुढा अवलͬचङ सरèवती माͪव पाàका नेपालȣ ͪवएड Ǔनमा    
२ अमर बहादुर थापा अवलͬचङ माͪव पाàका एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
३ कृçणबहादुर जीसी अवलͬचङ माͧलका उमाͪव मटेला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
४ जगतजंग राना¢ेğी अवलͬचङ भैरव उमाͪव अवलͬचङ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
५ जनकराज शमा[ अवलͬचङ भैरव उमाͪव अवलͬचङ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ तेजेÛġकुमार गाहा अवलͬचङ माͪव पाàका एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ ͧभम बहादुर खɬका अवलͬचङ जनतामाͪव रानीवास एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ लोक बहादुर खğी कãयाण जीवनÏयोǓत उमाͪव दशरथपुर अंĒेजी एमएड माÚयͧमक   
२ खुमĤसाद चपाɃ कãयाण जीवनÏयोǓत उमाͪव दशरथपुर सामािजक एमएड माÚयͧमक   
३ यादवकुमार अͬधकारȣ कãयाण जनͪĤय Ǔनमाͪव दशरथपुर अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
४ Ǔतथ[Ĥसाद पौडेल कãयाण जीवनÏयोǓत उमाͪव दशरथपुर गͨणत ͪवएड Ǔनमा    
५ कण[बहादुर वलȣ कãयाण जीवनÏयोǓत उमाͪव दशरथपुर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ ͨखमबहादुर अͬधकारȣ कãयाण उमाͪव कãयाण एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ चुडामणी पंगालȣ कãयाण उमाͪव कãयाण एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   



८ टोप बहादुर ͪवक[ ͠ा कãयाण उमाͪव कãयाण एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
९ दͬधराम आचाय[ कãयाण जीवनÏयोǓत उमाͪव दशरथपुर एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   

१० नारायणद×त Ǔतवारȣ कãयाण सरèवती उमाͪव कãयाण एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
११ मनबहादुर Įीस कãयाण नेरा Ĥाͪव नेटा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१२ लͧलत बहादुर दला[मी कãयाण नेरामाͪव नेटा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ धनपǓत ढकाल गुमी आनÛद उमाͪव गुमी नेपालȣ एमएड माÚयͧमक   
२ कमलाल बुढा गुमी आनÛद उमाͪव गुमी अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
३ कृçणĤसाद चपाɃ गुमी आनÛद उमाͪव गुमी अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
४ महानÛद आचाय[ गुमी आनÛद उमाͪव गुमी नेपालȣ ͪवएड Ǔनमा    
५ दुगा[ Ĥसाद भ͠राइ गुमी आदश[ उमाͪव लेखफासा[ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ ͪवçणुकुमारȣ आचाय[ गुमी भेरȣ उमाͪव घुमखहरे एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक थरफरक 

१ ढाल बहादुर चÛद चोãपा Ǒहमालय उमाͪव चोãपा अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
२ Ǔतथ[बहादुर शाहȣ चोãपा सरèवती माͪव खानीखोला सामािजक ͪवएड Ǔनमा    
३ खकेÛġ कुमार राना चोãपा माͪव काँडाͧसàता एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
४ दल बहादुर वलȣ चोãपा नेरा माͪव खेãनेचौर डाँडाखालȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
५ य£बहादुर चÛद चोãपा नेरामाͪव डाँडाखालȣ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ रमेश ͧसंह ठकूरȣ चोãपा Ǔनमाͪव साहु खोला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ चÛġबहादुर थापा चौरासे नेरा Ǔनमाͪव पोखराभÛÏयाङ अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
२ टंकĤसाद लाͧमछाने चौरासे खाँडदेवी उमाͪव चौरासे अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
३ चÛġ बहादुर हमाल चौरासे माͪव रत ुदेवोèथान एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
४ ͬचरÑजीवी ढकाल चौरासे माͪव चुǓनयापानी साटाखानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
५ जयराम कोइराला चौरासे नेरा माͪव पारेगाउँ रत ु एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
६ Ǔतथ[बहादुर थापा चौरासे माͪव कुइनेपानी साटाखानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ नगेÛġबहादुर राना चौरासे आदश[ उमाͪव मेहेलȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
८ यामलाल चपाɃ चौरासे Ĥाͪव लाͧमदमार साटाखानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
९ राजकुमार सापकोटा चौरासे उमाͪव मेहेलȣ गप[न एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   

१० रȣता पौɬयाल चौरासे नेरा Ǔनमाͪव पोखराभÛÏयाङ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
११ वासुदेव सुवेदȣ चौरासे नेराउमाͪव करैखोला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१२ ͪवçणुĤसाद चपाɃ चौरासे काͧलका Ĥाͪव साटाखानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ लोक बहादुर बुढा पलैटे  उमाͪव वाͪवयाचौर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
२ Ǒहरामͨण पौɬयाल पलैटे उमाͪव वाͪवयाचौर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ नरेश ͪवĐम ढकाल रामघाट शारदा उमाͪव ǓछÛच ु नेपालȣ एमएड माÚयͧमक   
२ लालबहादुर खɬका रामघाट ͧशखर उमाͪव रामघाट अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
३ भुपेÛġ बहादुर ͧसंह रामघाट शारदा उमाͪव ǓछÛच ु गͨणत ͪवएड Ǔनमा    
४ तुलबहादुर रावत रामघाट शारदा उमाͪव ǓछÛच ु नेपालȣ ͪवएड Ǔनमा    
५ भीमराज िजसी रामघाट जनÏयोǓत उमाͪव ͨझंगनी नेपालȣ ͪवएड Ǔनमा    
६ घनæयाम पोखरेल रामघाट Ǔनमाͪव काशीपुर रामघाट एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ चÛġलाल चपाɃ रामघाट ͧशखर उमाͪव रामघाट एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
८ Ǔतलक बहादुर सुनार रामघाट उमाͪव ͨझगनी एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
९ पहलबहादुर केसी रामघाट माͪव मोहटȣ लेखपराजुल एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   

१० बुͪƨमान ͪवसी रामघाट Ǔनमाͪव घुàने रामघाट एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   



११ भीमलाल ढकाल रामघाट माͪव मैनतडा लोदे एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
१२ मदनबहादुर पुन मगर रामघाट ͧशखर उमाͪव रामघाट एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१३ ͧमनबहादुर वलȣ रामघाट ͧशखर उमाͪव रामघाट एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ खगेÛġĤसाद भ͠राई लाटȣकोइलȣ ͧशव उमाͪव लाǑटकोइलȣ अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
२ नेğĤसाद चाͧलसे  लाटȣकोइलȣ नेरा उमाͪव गाĒेताल अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
३ वालाराम अͬधकारȣ लाटȣकोइलȣ ͧशव उमाͪव धुͧलयाͪवट अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
४ गणेशकुमार ढकाल लाटȣकोइलȣ ͧशव उमाͪव धुͧलयाͪवट गͨणत एमएड Ǔनमा    
५ सुकदेव उपाÚयाय लाटȣकोइलȣ जनसेवा उमाͪव घुİा गͨणत ͪवएड Ǔनमा    
६ चÛġलाल सापकोटा लाटȣकोइलȣ ͧशव उमाͪव लाǑटकोइलȣ ͪव£ान एमएड Ǔनमा    
७ भÈतबहादुर शाहȣ लाटȣकोइलȣ जनसेवा उमाͪव घुİा ͪव£ान एमएड Ǔनमा    
८ कृçणबहादुर थापा लाटȣकोइलȣ जनसेवा उमाͪव घुİा एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
९ दुगा[ Ĥसाद लाͧमछाने लाटȣकोइलȣ ͧशव उमाͪव धुͧलयाͪवट सामािजक ͪवएड Ǔनमा    

१० खगीसरा शाहȣ लाटȣकोइलȣ माͪव कृçणगंज एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   

११ 

खɬगबहादुर थापा 
मगर लाटȣकोइलȣ उमाͪव घुİा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   

१२ खेमराज शमा[ लाटȣकोइलȣ नेरा Ǔनमाͪव वामेखोला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१३ चĐबहादर थापा लाटȣकोइलȣ उमाͪव करैखोला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१४ नÛदराम गुǽङ लाटȣकोइलȣ जनसेवा उमाͪव घुİा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१५ नवराज खɬका लाटȣकोइलȣ नेरा उमाͪव गाĒेताल एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१६ बुͪƨĤसाद आचाय[ लाटȣकोइलȣ शीव उमाͪव धुͧलयाͪवट एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१७ रगवोर ͪवæवकमा[ लाटȣकोइलȣ माͪव कोलडाँडा उ×तरगंगा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१८ ͧशवĤसाद उपाÚयाय लाटȣकोइलȣ उमाͪव घुİा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१९ Ǒहमाकुमारȣ अͬधकारȣ लाटȣकोइलȣ ͧशवउमाͪव धुͧलयाͪवट एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
२० रेæमीराज चपाɃ लाटȣकोइलȣ उमाͪव जवु [टा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ गगन बहादुर खɬका वजेडीचौर जनकãयाण माͪव काͪĤचौर अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
२ वͩकल वèनेत वजेडीचौर वागेæवरȣ उमाͪव राकम एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
३ गणेशकुमार केसी वजेडीचौर भानु उमाͪव बजेडीचौर सामािजक एमएड Ǔनमा    
४ काशीनाथ योगी वजेडीचौर नेरा माͪव वजेडाआलȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
५ नͪवन केसी वजेडीचौर Ǔनमाͪव वैशपानी काĤीचौर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ रामकुमारȣ वèनेत वजेडीचौर नेरा Ǔनमाͪव पानीखोला एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ लोकबहादुर खğी वजेडीचौर जनसेवा Ĥाͪव काͪĤचौर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ ठàवर बहादुर ͪवसी ͪवजौरा जगÛनाथ उमाͪव ͪवजौरा सामािजक एमएड माÚयͧमक   
२ लालबहादुर थापा ͪवजौरा नेरा उमाͪव लगाम अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
३ कण[बहादुर कठायत ͪवजौरा माͪव धनरास एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
४ तारा ͧसंह आले मगर ͪवजौरा नेराउमाͪव वेतान एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
५ धम[ ͧस ंह बुढा ¢ेğी ͪवजौरा नेरा उमाͪव वेतान एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ नर बहादुर वाÛतोला ͪवजौरा नेरामाͪव लगाम एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ मनबहादुर थापा मगर ͪवजौरा नेराउमाͪव लगाम एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ नवराज ͬधͧमरे ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर अंĒेजी एमएड माÚयͧमक   
२ मोǓतराज जोशी ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर सामािजक एमएड माÚयͧमक   
३ खगेÛġĤसाद पौɬयाल ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    



४ देवĤकाश सापकोटा ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
५ भानुभÈत ͬधͧमरे ͪवɮयापुर जीवनÏयोǓत उमाͪव गुठु अंĒेजी एमएड Ǔनमा    

६ राजलाल यादव ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर 
गͨणत।ͪव£ा
न ͪवएड Ǔनमा    

७ धम[देव वन ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयापुर नेपालȣ एमएड Ǔनमा    
८ ओम बहादुर दला[मी ͪवɮयापुर जीवनÏयोǓत उमाͪव गुटु एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
९ गंगाराम Ǔघͧमरे ͪवɮयापुर उमाͪव सुÛदरपुर  एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   

१० चकपाͨण सापकोटा ͪवɮयापुर जनता उमाͪव ͪवɮयपुर एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
११ धम[राज वाèतोला ͪवɮयापुर Ĥाͪव जाम ु एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१२ नवीन Ǔघͧमरे ͪवɮयापुर Ǔनमाͪव जामू तातापानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१३ यामकुमारȣ सापकोटा ͪवɮयापुर उमाͪव सुÛदरपुर  एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ गेहेÛġ Ĥसाद दहाल वीरेÛġनगर कृçण स ंसा उमाͪव इğाम नेपालȣ एमएड माÚयͧमक   
२ भूͧमसरा चपाई वीरेÛġनगर भैरव उमाͪव भैरवèथान नेपालȣ एमएड माÚयͧमक   
३ ͪवनोदकुमार भ͠ वीरेÛġनगर भैरव उमाͪव भैरवèथान अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
४ ͪवçणुĤसाद शमा[ वीरेÛġनगर अमरÏयोǓत उमाͪव नेवारे अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
५ शाÛता केसी चौधरȣ वीरेÛġनगर नेरा उमाͪव वीरेÛġनगर अंĒेजी एमएड Ǔनमा    
६ गंगाĤसाद Ûयौपाने वीरेÛġनगर ǒğपु रेæवर उमाͪव ढोडेखालȣ नेपालȣ ͪवएड Ǔनमा    
७ र×नबहादुर थापा वीरेÛġनगर सरèवती उमाͪव ͧसǽपाटा नेपालȣ एमएड Ǔनमा    
८ तीथ[Ĥसाद उपाÚयाय वीरेÛġनगर अमरÏयोǓत उमाͪव नेवारे ͪव£ान एमएड Ǔनमा    

१० काͧलकाकुमारȣ शमा[ वीरेÛġनगर ǒğपु रेæवर उमाͪव ढोडेखालȣ सामािजक ͪवएड Ǔनमा    
११ गणेशĤसाद पौडेल वीरेÛġनगर Ǔनमाͪव खजुरा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१२ तीलाकुमारȣ शाÈय वीरेÛġनगर Ǔनमाͪव खजुरा एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   

१३ 

तेजकुमारȣ चपाई 
जीसी वीरेÛġनगर नेरा Ǔनमाͪव ͬचसापानी एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   

१४ नगेÛġ Ĥसाद Ûयौपाने वीरेÛġनगर ͧसƨमाͪव गोठȤकाँडा गढȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
१५ बागमतीकुमारȣ गुǽङ वीरेÛġनगर उमाͪव डोढेखालȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
१६ महेÛġ ͪवĐम ͪवसी वीरेÛġनगर Ĥाͪव बालमिÛदर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१७ ǽġ बहादुर खğी वीरेÛġनगर ǒğपु रेæवर उमाͪव ढोडेखालȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
१८ ͪवçणुमाया भÖडारȣ वीरेÛġनगर Ĥाͪव बालमिÛदर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१९ सुͧमğा ͪवसी वीरेÛġनगर जन उमाͪव वीरेÛġनगर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
२० सुͧशला शमा[ वीरेÛġनगर उमाͪव ͧसǽपाटा लेखगाउँ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
२१ होमĤसाद पौडेल वीरेÛġनगर जन उमाͪव वीरेÛġनगर एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ ǑहÈमत रोका सहारे सूय[ÏयोǓत उमाͪव मेहेलकुना नेपालȣ एमएड माÚयͧमक   
२ रामबहादुर मÖडल सहारे जनसेवा उमाͪव सहारे अंĒेजी ͪवएड Ǔनमा    
३ चÛġनारायण चौधरȣ सहारे उमाͪव कोटखोला मालारानी गͨणत ͪवएड Ǔनमा    
४ ͧभमबहादुर खğी सहारे जनसेवा उमाͪव सहारे गͨणत ͪवएड Ǔनमा    
५ कुæमा शाहȣ सहारे Ǔनमाͪव राĨीकाँडा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
६ कृçणकुमार नगाल सहारे नेराǓनमाͪव थÊलेनी सहारे एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
७ गोͪवÛदĤसाद ढकाल सहारे उमाͪव कोटखोला मालारानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
८ चÛġĤकाश सापकोटा सहारे उमाͪव मेहेलकुना एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
९ ढाल बहादुर खğी सहारे उमाͪव वडाखोलȣ एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   



१० Ǔतलक बहादुर डाँगी सहारे उमाͪव वडाखोलȣ एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
११ दल बहादुर वलȣ सहारे उमाͪव कोटखोला मालारानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१२ Ǒदपकबहादुर वम सहारे Ĥाͪव पãलो मालारानी एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१३ मानबहादुर खğी सहारे ͧशव Ĥाͪव आँपखोला सहारे एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१४ ͧमनादेवी ͧस ंह सहारे माͧलका Ĥाͪव कोटमाझखक[  एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
१ Ǒटकाराम भÖडारȣ हǐरहरपुर Ǔनमाͪव सुकुरमाला तरंगा एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   
२ डàवर बहादुर सोडारȣ हǐरहरपुर भरȣ उमाͪव तरंगा एͩककृत ͪवएड Ĥाथͧमक   
३ र×न बहादुर बुढा हǐरहरपुर भेरȣ उमाͪव रानीघाट एͩककृत एमएड Ĥाथͧमक   

         

ͧश¢ा सàबÛधी थप सूचना̧ गǓतͪवͬध तथा जानकारȣहǽ ĤाÜत गन[ यो ठेगानामा हेनु [होला । 
क) ͧश¢ा मÛğालय   - www.moe.gov.np 

ख) ͧश¢ा ͪवभाग - www.doe.gov.np 

ग) शैͯ¢क जनशिÈत ͪवकास केÛġ - www.nced.gov.np 

घ) ͧश¢क सेवा आयोग - www.tsc.gov.np 

ङ) परȣ¢ा ǓनयÛğण काया[लय - www.soce.gov.np 

च) पाɫयĐम ͪवकास केÛġ - www.moescdc.gov.np 

छ) अनौपचाǐरक ͧश¢ा केÛġ - www.nfec.gov.np 
ज) ͪवɮयालय ͧश¢क ͩकताबखाना - www.tro.gov.np 

झ) शैͯ¢क गुणèतर परȣ¢ण केÛġ  - www.ero.gov.np 

ञ) åयवसाǓयक ͧश¢ा तथा ताͧलम अͧभवृ ͪƨ पǐरयोजना - www.event.gov.np 

ट) उÍच माÚयͧमक ͧश¢ा पǐरषद www.hseb.org.np 

ठ) ¢ेğीय ͧश¢ा Ǔनदȶशनालय मÚय-पिæचमाÑचल सुखȶत - www.mwred.gov.np  
थप यो पǓन: 
- हरेक मǑहनाको १ र १६ गतेको   गोरखापğको नवɋ पेज हेरɋ ।  
- हरेक आइतवार र सोमवार वेलुकȧ ८:३० बजे देͨख ८:४५ बजे र मंगलबार र शुĐवार ८:४५ देͨख ९:०० 
बजे सàम रेͫडयो नेपालबाट Ĥशारण हु ने ͧश¢ाको चौतारȣ सुÛने गरɋ ।  
- ͧश¢ा ͪवभागबाट Ĥशारण हु ने माͧसक शैͯ¢क समाचार बुलेǑटन पɭने गरɋ ।  
- नेपाल टेͧलͧभजनबाट हरेक आइतवार र मंगलवार बेलुकȧ ५:०५ देͨख ५:२० सàम तथा 
सोमवार¸बुधवार̧ ͪवǑहवार र शǓनवार बेलुकȧ ६:४५ देͨख ७:०० बजे सàम Ĥशारण हुने शैͯ¢क काय[Đम 
हेनȶ गरɋ ।  
- िजãला ͧश¢ा काया[लयको शैͯ¢क बुलेǑटन खोजी खोजी पढɋ ।  

िजãला ͧश¢ा काया[लय सुखȶत । 
 



 
 

lx+;f, of}g b'Jo{jxf/ / lje]bd'Qm ljBfno agfcf}+ 
;a} afnaflnsfnfO{ ljBfno k7fcf}+ .  

 

ljBfyL{ egf{, l6sfp tyf l;sfO pknlAw j[l4 sfo{qmd @)&@ 

xfd|f sfo{qmdx?M  
!= @)&@ a}zfv ! b]lv & ut] ;Dd ljBfnodf lgoldt ?kdf ljBfyL{ egf{ ug]{ .  
@= a}zfv * b]lv !$ ut] ;Dd ;]jfIf]qdf 3/b}nf] cleofg ;~rfng u/L ljBfno pd]/ ;d"xsf 

;a} afnaflnsfnfO{ egf{ x'g cfx\jfg ug]{ / egf{ ug]{ .  
#= @)&@ a}zfv !% blv d;fGt ;Dd egf{ x'g 5'6]sf jf g;s]sf ljz]if cj:yfsf, 

cNk;+Vos,sl7g cj:yfsf-Hard core group_ afnaflnsfnfO{ ljz]if sfo{qmd-;r]tgf 
sfo{qmd, ;8s gf6s, afn ¥ofnL, ljz]if ;'ljwf cflb_ sf] cfof]hgf u/L k'gM egf{ u/fpg] .  

$= lgMz'Ns tyf clgjfo{ cfwf/e"t lzIff -Free and Compulsory Basic Education-FCBE_sf]  
;'lglZrttf ePsf] 3f]if0ff ug]{ sfo{qmd cg';f/ ;]jfIf]qsf %–!@ jif{ pd]/ ;d"xsf ;a} 
afnaflnsfnfO{ ljBfnodf egf{ ePsf] ;'lglZrt ug]{ / ;f]sf] nflu ;DalGwt ufpF lzIff 
;ldltsf] lg0f{o u/fO{ cleofg ;DkGg ePsf] 3f]if0ff ug]{ .   

  pko'{Qm cg';f/sf] sfo{qmdnfO{ ;kmn agfO{ lzIff k|fKt ug]{ afnclwsf/sf] ;'lglZrttf 
ug]{ sfo{df ;xof]u k'¥ofpg xfdL ;+k"0f{ lzIfs, ljBfyL{, cleefjs, ;dfh;]jL, lzIffk|]dL, 
j'l4hLjL, /fhg}lts bn, :yfgLo lgsfo, u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf tyf cfd gful/s ;dfhnfO{ 
xflb{s cg'/f]w ub{5f}+ .  

 
ljBfyL{ egf{ cleofg tyf ljBfno :jfut sfo{qmd ;kmn kf/f}+ 

afnaflnsfnfO{ ljBfno k7fO{ c;n cleefjssf] kl/ro lbcf}+ . 
lhNnf lzIff sfof{no, ;'v]{t 

 

 
 
 
 
 



 
lg/If/tf pGd"ng u/f}+,  

;'v]{t lhNnfnfO{ ;fIf/ lhNnf 3f]if0ff u/f}+  
;fdflhs cle;fksf] ?kdf /x]sf] lg/If/tfnfO{ pGd"ng u/L ;dfhnfO{ ;Eo, ;';+:s[t / 
r]tgzLn agfpg Psfk;df ;xsfo{ / xft]dfnf] u/f}+ . cfkm\gf] ufpF 6f]n / 5/l5d]sdf 
/xg' ePsf lg/If/ k|f}9x?nfO{ ;fIf/tf sIffdf k7fcf}+ . gflhssf] dfWolds ljBfno 
tyf ;fd'bflos cWoog s]Gb|x?df gfd btf{ u/fO{ ;fIf/tf sIffdf ;xefuL agf}+ .  
;fIf/tfsf] ;Lk l;sL ;Eo / ;Ifd gful/s aGg ;a}nfO{ clek|]l/t u/f}+ . ;fIf/tf 
sIffdf ljBfyL{ kl/rfng u/L cfkm\g} 5f]/f5f]/Lx?af6 ;fIf/tfsf] l;k l;sL uj{ u/f}+ . 
rfn' cfly{s jif{ leq -@)&@ h]7 @% ut]_ ;'v]{t lhNnfnfO{ ;fIf/ lhNnf 3f]if0ff  ug]{ 
lhNnf cgf}krfl/s lzIff ;ldlt, ;'v]{tsf] lg0f{o / k|ltj4tfsf] sfof{Gjog ug{ ;a}n] 
;xof]u u/L ;'v]{tsf] uf}/j a9fcf}+ . 

rfn' cf=j= @)&!÷)&@ df ;fIf/tf sfo{qmd nfu' ePsf If]qx?M 

sIff k|0ffnLaf6 ljBfyL{ kl/rfngaf6 
nufd, j]tfg, d6]nf, n]vk/fh'n, 
ljBfk'/, ;fnsf]6, nfl6sf]OnL, pQ/u+uf, 
;xf/] / d}gt8f uflj;x? 

ljhf}/f, uk{g, /t', /h]gf, 3f]/]6f, /fsd, 
u9L, sfk|Lrf}/, dfnf/fgL, cfu|LufFp, 
jL/]Gb|gu/ g=kf=sf j8f g+= @, #, $, %, ^, 
!), !! / !@ sf ;]jfIf]qx?  

sIff ;~rfng ug]{ cleoGtf ;+:yfx?M sIff ;~rfng ug]{ cleoGtf ;+:yfx?M 
;DalGwt uf=lj=;= leqsf ;fd'bflos 
p=df=lj=÷df=lj=x? tyf ;fd'bflos 
cWoog s]Gb|x?   

;DalGwt uf=lj=;=÷g=kf=sf j8fdf cjl:yt 
;fd'bflos p=df=lj= tyf df=lj=x? 

;fIf/ ;'v]{t cleofg ;kmn kf/f}+  
lhNnf lzIff sfof{no ;'v]{t  


