
 

शै��क सधुार योजना 
क 

स 
काय�     (के) काया�	वयन गन� त�रका (

१ सुशासन �व��न  

१.१ 

वा�ष�क काय��मको 

सरोकारवालाह�लाई 

�बोधीकरण  

�"येक आ.व.को शु�मा के	&बाट वा�ष�क काय��म �ा(त 

भैसकेप,छ .था,नय सरोकारवालाह�को भलेा बोलाई िज2ला 

र 3ोतके	& .तरमा सोको वारेमा �बोधीकरण गन� 

१.२ 

नाग�रक सूचनाको 

हकको �"याभू,त हुने 

गर7 सूचना �दश�न गन� 

िज 9श काया�लयको नाग�रक वडाप; अ=यव>धक

नो?टसबोड� सेवा स@चालन¸ वेभसाइट अपडटे

.थापनाङ¸ इमेल ठेगाना साव�ज,नक गन� र सूचना 

अ>धकार7 तोEने । 

१.३ अ9भलेख अIयाव>धक  

काया�लयबाट भएका ,नर7Kण/सपुर7वेKणका अ,त�रEत 

सMपा?दत अ	य काय�ह�को अ9भलेख अIयाव>धक गन�

कम�चार7का ला>ग लगबुकको Nयव.था र �योग गन�

१.४ 

चौमा9सक शैQKक 

बुले?टन तथा वा�ष�क 

�पमा असल 

अRयासह�को संगालो 

पुि.तका �काशन 

�"येक चौमा9सकमा काय��ग,त समेतको शैQKक बुले?टन 

�काशन गर7 सरोकारवालाह�लाई �वतरण गन�

अ	तमा िज2लाका असल अRयासह�को संगालो पुि.तका 

�काशन गर7 सरोकारवालाह�लाई  

१.५ 

काया�लयका कम�चार7को 

आचारसं?हता ,नमा�ण र 

काया�	वयन 

कम�चार7ले पालना गनु�पन� आचार सं?हता ,नमा�ण गर7 

"यसलाई .टाफ बैठकबाट अनमुोदन गराई VलेEस ��	टमा 

तयार गर7 Display गन�  । "य.तै काया�लय प�रसरलाई 

पूण�तया सतुWज	य पदाथ�/धुXपान ,नषे>धत Kे; घोषणा गर7 

नेपाल सरकार 

9शKा म	;ालय 

9शKा �वभाग 

िज�ला �श�ा काया�लय    

सुख�त  

शै��क सधुार योजना २०७२  

(कसर7) 
िजMमेवार ,नकाय। 

पदा>धकार7(कसले) 

सहयोगी ,नकाय 

पदा>धकार7(कसले) 

समय 

सीमा(क?हले

   

को शु�मा के	&बाट वा�ष�क काय��म �ा(त 

भैसकेप,छ .था,नय सरोकारवालाह�को भलेा बोलाई िज2ला 

र 3ोतके	& .तरमा सोको वारेमा �बोधीकरण गन�  

िज9शका 3ोतके	&  

आ.व.को 

शु�मा (भा& 

म?हनामा)

िज 9श काया�लयको नाग�रक वडाप; अ=यव>धक¸ 

वेभसाइट अपडटे¸ Helpdesk 

इमेल ठेगाना साव�ज,नक गन� र सूचना 
िज.9श.अ/सिज9शअ काया�लयका .टाफह�  

प	Z ?दन 

9भ; 

सपुर7वेKणका अ,त�रEत 

सMपा?दत अ	य काय�ह�को अ9भलेख अIयाव>धक गन�¸ 

कम�चार7का ला>ग लगबुकको Nयव.था र �योग गन� 

अनुगमन तथा 

�शासन शाखा 

सहायक कम�चार7ह� 

(फाँटवाला) 
,नर	तर 

�"येक चौमा9सकमा काय��ग,त समेतको शैQKक बुले?टन 

�काशन गर7 सरोकारवालाह�लाई �वतरण गन� र आव को 

अ	तमा िज2लाका असल अRयासह�को संगालो पुि.तका 

योजना तथा 

काय��म र 

अनुगमन तथा 

�शासन शाखा 

सहायक कम�चार7ह� 

(फाँटवाला) 

�"येक चार

चार म?हनामा

वुले?टन र 

वा�ष�क �पमा 

असल 

अRयासह�

कम�चार7ले पालना गनु�पन� आचार सं?हता ,नमा�ण गर7 

"यसलाई .टाफ बैठकबाट अनमुोदन गराई VलेEस ��	टमा 

। "य.तै काया�लय प�रसरलाई 

धुXपान ,नषे>धत Kे; घोषणा गर7 

कम�चार7 �शासन 

शाखा 
सिज9शअ आवको शु�मा

क?हले) 
काय� �ग,तको सचुक 

अनुगमनगन� 

,नकाय।पदा>धका

र7 

  

को 

भा& 

) 

�बोधीकरणको 

सं\या र उपि.थत 

NयिEतह� 

Kे9श,न 

प	Z ?दन अIयाव>धक सूचना 

साम^ीह� 
Kे9श,न/ िज.�.का. 

 

अIयाव>धक भएका 

सूचना¸ ,नर7Kण 

अ9भलेख पुि.तका 

िज9शअ 

�"येक चार-

चार म?हनामा 

वुले?टन र 

वा�ष�क �पमा 

अRयासह� 

�का9शत बुले?टन र 

वा�ष�क पुि.तकाको 

सं\या  

िज9शअ 

आवको शु�मा 
,न9म�त आचारसं?हता 

र सूचना  
िज9शअ 



सोको सूचना प�रसरमा टासँ गन�  

१.६ 

काया�लयमा लैa>गक 

सूचना वोड� तथा अ	य 

तbयाaक तयार7 र 

�दश�न  

िज2लाको शैQKक Kे;का हरेक ,नकायह�मा लैa>गक 

अनुपातमा भएको �,त,न>ध"वको प�रcdयलाई झ2काउने 

सूचनावोड� तथा काया�लयसंग सMबि	धत अ	य शैQKक 

तbयाaकह� तयार गर7 सबैले दे\ने ठाँउमा टाँस गन� र 

यसको सालबसाल7 �पमा अपडटे गदf जान े।  

अनुगमन तथा 

�शासन शाखा 

(सिज9शअ) 

सहायक कम�चार7ह� 

(फाँटवाला) 

�"येक आवको 

अ	तमा  

,न9म�त सूचनाबोड� र 

तbयाaकको VलेEस 

��	टको सं\या  

िज9शअ 

२ �ब यालय !यब"धापन    

२.१ 
gबIयालय hयाब.थापन 

स9म,तको पुण�ता 

गठन हुन बाँकi �वIयालय hयाब.थापन स9म,त लाई पुण�ता 

?दन े

िज.9श.का �अ. �व.,न.jोत hयिEत, ,तन म?हना ग?ठत �व.Nय.स िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.२ 

gबIयालय बयाब.थापन 

स9म,तको 

l�यास9शलता 

�वIयालय hयाब.थापन स9म,त लाई  9शKण 9सकाइ 

लगायत का �व�वध पKमा जबाफदेह7 बनाउने । 

िज.9श.का¸ �अ. 9शKक, अ9भभावक 

सघ,  

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.३ 

gबIयालय बयाब.थापन 

स9म,तको ,नय9मत 

बैठक सMब	धमा 

�वIयालय hयाब.थापन स9म,तको वैठक शैQKक गुण.तर 

लगायतमा आधा�रत भइ सचालन गन� र अ,घ2ला   

बैठकको स9मKा समेत गन� प�रपा?ट  बसा2ने। 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

9शKक, अ9भभावक 

सघ, समुदाय 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.४ 

9शKक, अ9भभावक 

सघको l�या9सलता 

 अ9भभावक संघ गठन गर7 �"येक २ म?हनामा शैQKक 

गुण.तर सुधारमा केि	&त भएर किMतमा एक बैठक ब.न े

hयाब.था  गन� । 

िज.9श.का, 9श.अ 

सघ, �.अ 

9शKक¸ gब.hय.स ,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.५ 

9शKक तथा कम�चार7 

वैठक संचालन 

�वदयालयको शैQKक Nयाब.थापन तथा शैQKक गुण.तर 

सुधारका 9शKण 9सकाइमा केि	&त भएर मा9सक �पमा 

बैठक संचालन गन�। 

�अ.  gब.hय.स र 9शKक,  ,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.६ 
9सकाइ अनुकुल 

बाताबरण सजृना गन� 

 बालमैg; र समाबे9स अबधारणा 9सकाइ अनुकुल बाताबरण 

सजृना गन� 

�अ.9शKक,gब.hय.

स 

अ9भभावक सघ, र 

अ9भभावक 

,नय9मत gबदयालय वातावरण िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.७ 

शैQKक सामा>^ 

hयाब.थापन 

 gबषयगत शैQKक सामा>^  तयार7 ,नमा�ण  र �योग  

गन�योजना बनाइ काया�	वन गन� । 

gबषय 9शKक �व.hय.स. �.अ र 

अ9भभावक सघ, 

समुदाय 

,नय9मत शQKक सामा>^ 

�योगको अव.था 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

२.८ 
वगैचा hयब.थापन 

(Gardening) 
gबIयालयको वातावरण उपयुEत बनाउन gबIया>थ� समेतको 

सहयोगमा बगxचा hयाब.थापन गन�। 

9शKक, �.अ. .था,नय समुदाय त"काल बगैचा,  jोत 

hयिEत,gब.,न. 

३    
अनुगमन, )नर*�ण सुपर*बे�ण:    
 

३.१ 

�व.,न. र jोत 

hयिEतबाट सुप�रबेKण 

तथा अनुगमन 

,न�रKण योजना बनाइ शैQKक गुण.तर सुधारमा केि	&त 

भइ ,नय9मत �पमा सुपेर7बेKण र अनुगमन गन� । 

�अ. jोत 

hयिEत,gब.,न, 

�व.Nय.स,9शKक, 

अ9भभावक सघ, 

समुदाय, 9शKक, 

�.अ. 

 ,न�रKण 

योजना स?हत 

,नय9मत 

,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.अ.  

३.२ उमाgब,माgब,�अ बैठक @ dlxgfdf slDtdf ! k6s z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/ nufPtsf �अ. gब.hय.स, 9शKक ,नय9मत  बैठक ,नण�य िज.9श.का. jोत 



laifodf a}7s a:g] / eP u/]sf sfo{sf] ;ldIff / eflj sfo{ to 
ug{] . 

अ9भभावक सघ,  सं\या hयािEत. gब.,न 

३.३ 
jोत के	&df �अ बैठक dlxgfdf slDtdf ! k6s z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/ s]lGb|t lzIf0f 

l;sfO nufPtsf laifodf a}7s a:g] / k"a{ sfo{sf] ;ldIff ub{} 
eflj sfo{ to ug{] . 

�अ.jोत hयिEत,  gब.hय.स 9शKक,  ,नय9मत बैठक ,नण�य स\ंया िज.9श.का 

३=४ 
jोत hयिEत =�व.,न. 
a}7s 

k|To]s dlxgf x'b} cfPsf] >f]t AolSt  | la= lg = z}lIfs u'0f:t/ 
;'wf/ s]lGb|t a}7s al; lab\ofnodf eP u/]sf sfo{sf] ;ldIff / 
eflj sfo{sf] ,नof]{n ug]{ . 

gब.,न.jोत hयिEत,  gब.hय.स 9शKक,  ,नय9मत बैठक ,नण�य स\ंया िज.9श.का 

३.५ 
jोत hयिEत =�व.,न. 
af6 sIff cjnf]sg 

k|To]s dlxgf sDtldf & cf]6f sIff cjnf]sg ug]{ . gब.,न.jोत hयिEत, gब.hय.स 

9शKक,अ9भभावक 

सघ, 

,नय9मत cjnf]sg clen]v िज.9श.का 

३=६ 
jोत hयिEत =�व.,न. 
af6 gd'gf kf7 k|b{zg 

dlxgf sDtldf @ cf]6f kf7 k|b{zg ug]{ . gब.,न.jोत hयिEत, gब.hय.स 

9शKक,अ9भभावक 

सघ, 

,नय9मत gd'gf kf7 ;+Vof िज.9श.का 

३=७ 

jोत hयिEत =�व.,न. 
af6 ePsf sfo{sf] 
lgoldt k|ltj]bg 
;Dk|]if0f sfo{Gjog 

jोत hयिEत =�व.,न. af6 ePsf sIff cjnf]sg, gd'gf kf7 

k|b{zg nufotsf sfo{sf] lnlvt k|lta]b lh=lz=sf df k]; ug{ / 
;f]sf] sfo{Gjogsf] cj:yfsf af/]df :6fkm a}7sdf 5nkmn 
;ldIff ug]{ kl/kf6L a;fNg].  

gब.,न.jोत hयिEत, 

िज.9श.का. 

gब.hय.स 

9शKक,अ9भभावक 

सघ, िज.9श.का. 

,नय9मत �,तवेदन / a}7s 
;+Vof 

िज.9श.का 

३=८ 
k|fKt k|lta]bg Pकis/0f 
/ ;Dk|]if0f 

>f]t AolQm / la=lg af6 k|fKt k|lta]bg lh=lz=sf af6 Plss[t 
ul/ If]=lz=lg= ;dIf ;Dk|]if0f ug]{ / If]=lz=lg= af6 Plss[t ul/ 
ljefu k7fpg] . 

िज.9श.का / 
If]=lz=lg= 

�व.,न.jोत hयिEत, ,नय9मत Plss[t �,तवेदन िज.9श.काIf]=lz=lg=
/ ljefu 

३=९ 
lj=Jo=; af6 cg'udg lj=Jo=; sf ;b:ox?n] kfnf] nufO{ xKtfdf ! k6s ljb\ofno 

Joj:yfkgsf] cg'udg ug]{ . 
lj=Jo=; k|=c 9शKक, 

अ9भभावक सघ 

xKtfdf ! k6s अनुगमन clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=१० 
k|caf6 cg'udg 
;'kl/j]If0f 

k|=c= af6 dlxgfdf slDtdf % cf]6f sIff cjnf]sg ug]{ / ;do 
;do k"j{ hfgsf/L lbP/ tyf glbP/ 58\s] ?kdf lzIf0f sfo{sf] 
cg'udg ug]{ / /rgfTds k[i7kf]if0f lng] lbg] . 

k|=c 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=; 

,नय9मत �,तवेदन �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=११ 
cleefas cg'udg  cleefas ;+3sf] lg0f{o cg';f/ kfnf]] nufP/ cleefjsn] 

lab\ofno cg'udg ug]{ ;do .  
अ9भभावक 9शKक, 

lj=Jo=;,k|=c,9शKक 

अ9भभावक स+घ 

,नय9मत clen]vg �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=१२ 
laifout lzIfs 6f]lnaf6 
;'kl/j]If0f 

dfWolds txdf ;|f]ts]Gb| cGtu{tsf laifo lzIfsx?af6 
;d'xut ?kdf @ dlxgfdf ! k6s k|To]s ljb\ofnodf 
;'kl/j]If0f ug]{ . 

laifout lzIfs lj=Jo=;,k|=c,9शKक 

अ9भभावक स+घ 

cfjZostf 
cg';f/ 

of]hgf / �,तवेदन �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=१३ 
laifout lzIfs cGt/ 
ljb\ofno e|d0f 

dfWoflds txdf Pp6f ;|f]ts]Gb| cGtu{tsf laifo lzIfsaf6 
cGt/ ljb\ofno e|d0f ug]{ / cg'ej cfbfg k|bfg ug]]{ . 

laifout lzIfs lj=Jo=;,k|=c,9शKक 

अ9भभावक स+घ 

cfjZostf 
cg';f/ 

of]hgf / �,तवेदन �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=१४ 
cg'ej cfbfgk|bfg ;|f]ts]Gb|:t/df ljb\ofnout ?kdf cg'ej cfbfgk|bfg ug]{ . lj=Jo=;=,�अ.jोत 

hयिEत, 

9शKक, अ9भभावक 

सघ, 9शKक 

cfjZostf 
cg';f/ 

clen]v िज.9श.का 

३=१५ 
lzIfs ljb\ofyL{ 
lgoldttf 

lzIfs ljb\ofyL{ lgoldt u/fpg lj=Jo=;= af6 lg0f{o u/fO{ 
afnSna, ljb\ofyL{ ;bg cflbnfO{ ;s[o t'Nofpg] . 

lj=Jo=;=,�अ. 

9शKक 

9शKक, अ9भभावक 

सघ, अ9भभावक 

,नय9मत clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

३=१६ 
ljb\ofyL{ ;lqmotf lzif0f l;sfO{, ;xsfo{snfk / cltl/Qm lqmofsnfkdf ljb\ofyL{ 

;lqmotfsf af/]df ;'emfa lng] kl/kfl6 a;fNg]  
ljb\ofyL{ / 9शKक lj=Jo=;,k|=c,9शKक 

अ9भभावक स+घ / 

,नय9मत clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 



9शKक 

४= kkkkर*Iff / d'NofªsgIff / d'NofªsgIff / d'NofªsgIff / d'Nofªsg    

    

४=१ 
b}lgs ?kdf ck]lIft 
l;sfO{ pknlAw k|flKt 
eP gePsf] cfTd 
k|ltljDag 

lzIfsn] lzIf0f sfo{sf] cGTodf b}lgs :j;ldIff ub}{ 
cfTdk|ltljDag uर7 sfo{df ;'wf/ ug]{ . 

9शKक 9शKक, अ9भभावक 

सघ, 9शKक, 
lj=Jo=;,k|=c 

,नय9मत cfTd;ldIffsf] 
clen]v 

�व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=२ 
PsfOut kl/Iff 
;~rfलg / k[i7kf]if0f 

k|To]s ljifodf PsfOut kl/Iff ;~rfg uर7 To;sf] glthfsf 
af/]df 5nkmn ul/ pko'Qm k[i7kf]if0f / ;'wf/sf sfo{ ug]{ . 

�अ., 9शKक 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=; 

PsfOut ?kdf clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=३ 
q}dfl;s kl/Iff ;+~rfng 
/ k[i7kf]if0f 

k|To]s ljifodf q}dfl;s kl/Iff ;~rfg ul/ To;sf] glthfsf 
af/]df 5nkmn ul/ pko'Qm k[i7kf]if0f / ;'wf/sf sfo{ ug]{ . 

�अ., 9शKक 9शKक, अ9भभावक 

सघ, 9शKक, lj=Jo=; 

/ अ9भभावक 

q}dfl;s ?kdf clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=४ 
cw{aflif{s kl/Iff 
;~rfलg / k[i7kf]if0f 

k|To]s ljifodf cw{aflif{s kl/Iff ;~rfg ul/ To;sf] glthfsf 
af/]df 5nkmn ul/ pko'Qm k[i7kf]if0f / ;'wf/sf sfo{ ug]{ . 

�अ., 9शKक अ9भभावक,9शKक, 

अ9भभावक सघ, 

9शKक, / lj=Jo=; 

cw{aflif{s 
?kdf 

clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=५ 
aflif{s kl/Iff ;~rfलg / 
k[i7kf]if0f 

k|To]s ljifodf aflif{s kl/Iff ;~rfg ul/ lzIfs, cleefjs, 
ljb\ofyL{ ;lxtsf] ;xeflutfdf To;sf] glthfsf af/]df 5nkmn 
ul/ cfufdL ;'wf/sf pkfP ;'empg] . 

�अ., 9शKक 9शKक अ9भभावक 

सघ, अ9भभावक 

aflif{s ?kdf clen]v िज.9श.का, 

�व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=६ 
sIff sfo{sf] k|ltljDag cfkm'n] u/]sf lzIf0f sfo{sf] lzIfsn] cfTdf ;ldIff ul/ ;'wf/sf 

pko'Qm pkfo cjnDjg ug]{ . 
9शKक �अ ,नय9मत clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=७ 
u[xsfo{, ;d'x sfo{ / 
To;sf] k|efjsfl/tfaf/] 
5nkmn 

u[xsfo{, ;d'x sfo{sff af/]df ljb\ofyL{lar lgoldt 5nkmn ul/ 
yk ;'wf/sf pkfo cjnDjg ug]{ . 

�अ., 9शKक lj=Jo=; / 
अ9भभावक 

,नय9मत clen]v �व.,न.jोत 

hयिEत, 

४=८ 
d'Nofªsgsf ljljw 
;fwgsf] lgdf{0f / k|of]u 

Hffr, kl/Iff afx]s lg/Gt/ ljb\ofyL{ d'Nofªsgsf cGo ;fwgsf] 
lgdf{0f / k|of]u ug]{ . 

�अ., 9शKक 9शKक अ9भभावक 

सघ, 9शKक, / 
lj=Jo=; 

,नय9मत clen]v िज.9श.का. �व.,न, 

jोत के	& 

४=९ 
ljb\ofyL{ sfo{sf] lgoldt 
ko{j]If0f / clen]vg 

ljb\ofyL{ l;sfO pknlAwsf] ca:yf b]lvg] ul/ ljb\ofyL{ sfo{sf] 
clen]v /fVg] . 

�अ., 9शKक 9शKक अ9भभावक 

सघ, 9शKक, 

,नय9मत clen]v िज.9श.का. �व.,न 

,jोत के	& 

५====    lzIf0f l;sfO lqmofsnfksf] k|efjsfl/tflzIf0f l;sfO lqmofsnfksf] k|efjsfl/tflzIf0f l;sfO lqmofsnfksf] k|efjsfl/tflzIf0f l;sfO lqmofsnfksf] k|efjsfl/tf 

५=१ 
sIff sf]7f Joa:yfkg ljb\ofyL{ d}qL sIff sf]7f Joa:yfkgsf] k|off; ug]{ . �अ. / lj=Jo=; 9शKक अ9भभावक 

सघ, 9शKक, 

,नय9मत ljb\ofyL{ d}qL sIff 
sf]7f 

िज.9श.काjोत 

के	& 

५=२ 
a;fO Joa:yfkg sIff sf]7fsf] kmlg{r/nfO{ rnfodfg agfpg ;lsg] / 

Pscfk;df cfg'xf/ b]lvg] ul/ Joa:yfkg ;d'x lgdf{0f / sfo{ 
ug{ ldNg] ul/ Joa:yfkg ug]{ . 

�अ. / lj=Jo=; 9शKक अ9भभावक 

सघ, 9शKक, 

,नय9मत sIff sf]7fsf] a;fO 
Joa:yfkg 

िज.9श.का jोत 

के	& 

५=३ 
lzIf0f k"j{sf] tofl/ lzIf0f k"j{ cWoog ug'{ kg]{ kf7\oqmd, lzIfs lgb]{lzsf, ;|f]t 

;fdfu|L cflbsf] pknAwtf, z}Ifl0fs cWoog, of]hgf lgdf{0f, 
z}lIfs ;fdfu|L Joa:yfkg cflb ug]{ . 

9शKक, �अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;,�अ 

,नय9मत of]hgf िज.9श.का �व.,न 

,jोत के	& 



५=४ 
z}lIfs ;fdfu|Lsf] 
Joa:yfkg, ;+sng 

laifout ?kdf z}lIfs ;fdfu|L lgdf{0f / aflx/af6 vl/b ug'{ ug]{ 
;adflu|sf nflu vl/b of]hgf agfO{ ;f] cg';f/ sfof{Gjog ug]{ 
. 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

z}lIfs ;qsf] 
;'?df 

z}lIfs ;fdfu|Lsf] 
Joa:yfkg 

िज.9श.काjोत 

के	& 

५=५ 

z}lIfs ;fdfu|Lsf] 
juL{s/0f, k|of]u / 
e08f/0f, k|bz{g 

laifout ?kdf z}lIfs ;fdfu|Lsf] juL{s/0f ul/ pko'Qm 
;fdfu|Lsf] k|of]u ug]{ / k'gM k|of]usf nflu kfpg ;lsg] ul/ 
e08f/0f / k|b{zg ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

z}lIfs ;qsf] 
;'?df 

z}lIfs ;fdfu|Lsf] 
Joa:yfkg 

िज.9श.का �व.,न 

,jोत के	& 

५=६ 
z}Ifl0fs of]hgf lgdf{0f 
aflif{s, PsfOut / 
kf7ut 

ljifout ?kdf x/]s ljifosf] aflif{s, PsfOut / kf7ut lzIf0f 
of]hgfsf] vfsf agfO{ sfo{Gjog ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;,  

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.काjोत 

के	& 

५=७ 
ljb\ofyL{ ;xl;sffO 
jftfj/0f lgdf{0f / 
lqmoflzntf 

ljb\ofyL{ s]lGb|t lzIf0f ljlw h:t} ;d'x sfo{, kl/of]hgf sfo{ 
If]q e|d0f cflb h:tf ljlw ;lxt ;lqmo agfpg] ljljw pkfo 
canDag ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;,  

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.काjोत 

के	& 

५=८ 
ljb\ofyL{ ;lqmotf ljb\ofyL{ ljb\ofyL{ ljr ;xl;sfOsf lqmofsnfk u/fO ljb\ofyL{ 

;lqmotf a9fpg sIff g]tf, ;d'x g]tf tyf ljleGg ;d'x dfkm{t 
Joj;yfkg nufPt z}Ifl0fs lqmofsnfk ;~rfng ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

५.९ 
sIffsfo{sf] dfl;s 
;ldIff Pjd\ k[i7kf]if0f / 
clen]vg 

laifout ?kdf sIffsfo{sf] dfl;s ?kdf ;ldIff ul/ pko'Qm 
k[i7kf]if0f;lxt clen]vg ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;,  

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. jोत 

के	& 

५=१० 
k|=c= af6 sIff cjnf]sg 
/ To;sf] clen]vg 

k|=c af6 laifout ?kdf ;fKtflxs sIff cjnf]sg ul/ 
sIffsfo{sf af/]df lzIfs;+u 5nkmn ug]{ / To;sf] clen]v 
/fVg] . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. 

५=११ 
;xsld{af6 sIff 
cjnf]sg / 5nkmn 

Ps lzIfsn] csf]{ lzIfssf] sIff cjnf]sg ul/ pkof]lu 
k[i7kf]if0f cfbfg k|bfg ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, �अ. 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. 

५=१२ 
sIffleqsf lqmofsnfkdf 
;dfj];L tyf afnd}qL 
cawf/0fsf] sfo{Gjog 

ljleGg lnªu, wd{, ju{, If]q, hfthflt, ;+:s[lt ckfªutf 
cflbsf cfwf/df afnd}qL / ;dfj];L cjwf/0f cg';f/ lzIf0f 
l;sfO lqmofsnfk ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. 

५=१३ 
ck]lIft l;sfO 
pknlAwsf] nIo lgwf{/0f 

ljutsf] l;sfO pknlAwsf cfwf/df nIo lgwf{/0f ul/ l;sfO 
pknlAw a9fpg] lglZrt nIo lgwf{/0f ul/ ;f] nIo k|flKtsf 
nfuL lqmofzln /xg] . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. 

५=१४ 

l;sfO pknlAwsf] 
ca:yfsf] ;ldIff / 
k[i7kf]if0f 

Dfl;s, q}dfl;s, cw{aflif{s / aflif{s l;sfO pknlAwsf] ;ldIff 
ul/ pko'Qm k[i7kf]if0f cfbfg k|bfg ug]{ Joj:yf ldnfpg] / 
To;sf cfwf/df ;d'lrt k'/:sf/sf] Joj:yf ;d]t ug]{ . 

9शKक,�अ. 9शKक अ9भभावक 

सघ, lj=Jo=;, 
ljb\ofyL{ 

,नय9मत ,नण�यह� र 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

िज.9श.का. 

६====    ljbljbljbljb\\ \\ofnodf k7g afgL / ;+:s[ltsf] ljs;ofnodf k7g afgL / ;+:s[ltsf] ljs;ofnodf k7g afgL / ;+:s[ltsf] ljs;ofnodf k7g afgL / ;+:s[ltsf] ljs; 

६=१ a's sg{/ Joj:yfkg sIffsf]7fdf a's ¥ofsf] Joj:yfkg ul/ sIffut ?kdf ljljw 
k|sf/sf kf7\o;fdfu|L /fVg] . 

9शKक,�अ. �व.,न.jोत ,नय9मत ,नण�यह� र िज.9श.का. 



hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, 

समुदाय 

अनुगमन �,तवेदन 

ह� 

६=२ 

k':tsfnosf] :yfkgf 
÷;'b[9Ls/0f 

ljb\ofnodf ljleGg ;Gbe{ tyf /f]rs ;fdfu|L;lxt 
k':tsfnosf] :yfkgf ug]{ / ePsf k':tsfnosf] ;'b[9Ls/0f ug]{ . 
 
 
  

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत 

hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, 

समुदाय 

,नय9मत ग?ठत �व.Nय.स िज.9श.का. 

 

६=३ 
k':tsfnosf] 
;d'lrt k|of]u 

k':tsfnosf] k|of]u ug{ ;fKtflxs ?kdf 3/df k':ts n}hfg 
Joj:yf ;'lglZrt ul/ k9\g] afgL clej[lb ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

६=४ 
ljleGg z}Ifl0fs 
;fdfu|Lsf] 
pknlAwtf / pkof]u 

ljleGg z}Ifl0fs ;fdfu|L -kf7\oqmd, kf=k', lzIfs lgb]{lzsf  cflb_ 
sf] Joj:yf u/L lgoldt pkof]u ug]{ Joj:yfsf] ;'lglZrttf 
pkof]u ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

६=५ 

ljb\o'tLo >Jo, 
>Jo–b[Zo ;fdfu|L 
Joj:yfkg / k|of]u 

ljifout lzIf0fsf nfuL ljleGg >Jo tyf >Jo–b[Zo ;|f]t 
;fdfu|Lsf] Joj:yf u/L ;'rgf tyf ;~rf/ k|ljlwsf] k|of]u ug]{ 
jftfj/0f ldnfpg] . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

७====    l;sfO ;'wf/ of]hgf / sfo{Gjogl;sfO ;'wf/ of]hgf / sfo{Gjogl;sfO ;'wf/ of]hgf / sfo{Gjogl;sfO ;'wf/ of]hgf / sfo{Gjog 

७=१ 

ul0ft, lj1fg / 
cªu|]hL ljifo 
s]lGb|t lzIf0f l;sfO 
;'wf/ of]hgf -TIP 
_lgdf{0f 

lg=df=lj=tyf dfWoflds txdf # ljifo s]lGb|t lzIf0f l;sfO{ 
;'wf/ of]hgf TIP agfO{ sfo{fGjog ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

७=२ 
lgLd{t of]hgf 
sfo{Gjogsf nfuL 
;xhLs/0f 

TIP sfo{Gjogsf nfuL ljleGg ;fwg ;|f]t / pko'Qm jftfj/0f 
l;h{g fug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

७=३ 

nIo s]lGb|t 
l;sfOpknlAw ;'wf/ 
ultljlw ;~rfng 

sdhf]/ l;sfO pknlAw ePsf ljifodf nIo s]lGb|t l;sfO 
pknlAw ;'wf/sf sfo{ ug{] . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

८====    hgzlQm Joj:yfkghgzlQm Joj:yfkghgzlQm Joj:yfkghgzlQm Joj:yfkg 

८=१ lhNnf:t/Lo 
hgzlQm Joj:yfkg 

lh=lz=sf= af6 b/aGbL ldnfg, ;f]tJolQm, lj=lg= kl/rfngsf] 
Joj:y f ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत �व.,न.jोत hयिEत,9शKक, ,नय9म ,नण�यह� र िज.9श.का. 



of]hgf lgdf{0f hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ अ9भभावक सघ, समुदाय त अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

८=२ 
b/aGbL k'g/fjnf]sg aflif{s ?kdf txut / ljifout lzIfs b/aGbL k'g/fjnf]sg u/L 

sfo{Gjog ug]{ . 
िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

८=३ 

c:yfoL / /fxft 
lzIfs Joj:yfkg 

lgb]{zg tyf k|rlnt P]g lgod cg';f/ c:yfoL /fxft lzIfs 
Joj:yfkg ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

९====    :yfgLo kf7:yfgLo kf7:yfgLo kf7:yfgLo kf7\\ \\qmd tyf kf7qmd tyf kf7qmd tyf kf7qmd tyf kf7\\ \\o;fdfu|Lsf] k|of]uo;fdfu|Lsf] k|of]uo;fdfu|Lsf] k|of]uo;fdfu|Lsf] k|of]u 

९=१ 
:yfgLo kf7\oqmd 
kf7\o;fdfu|Lsf] 
Joj:yf 

:yfgLo cfjZostfcg';f/ oyf;Dej ;|f]ts]Gb| :t/df :yfgLo 
kf7\oqmd lgdf{0f u/L :jLs[t / sfof{Gjog ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

९=२ 
:yfgLo kf7\oqmd 
cg'?k z}Ifl0fs 
;fdfu|Lsf] tof/L 

:yfgLo kf7\oqmd sfof{Gjogsf] nfuL :yfgLo kf7\o ;fdfu|L 
lgdf{0f u/L k|of]u ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

९.३ 
:yfgLo kf7\oqmd 
cg';f/ lu|8 tyf 
gd'gf k|Zg kq 
tof/L 

:yfgLo kf7\oqmd sfof{Gjogsf lu|8 tyf k|Zg kq tof/L u/L 
k|of]u ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

९=४ 

kl/If0f ;fwg / ;|f]t 
;fdfu|Lsf] pknAwtf  
/ k|of]u 

lg/Gt/ ljb\ofyL{ d'Nofªsgsf nfuL ljleGg kl/If0f ;fwg 
nufotsf ljlzi6Js/0f tflnsf cg';f/ k|Zg kq tof/L u/L 
k|of]u ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

१०====    ;+/rgfut ;+/rgfut ;+/rgfut ;+/rgfut ;lqmotf;lqmotf;lqmotf;lqmotf÷÷÷÷lqmoflzntflqmoflzntflqmoflzntflqmoflzntf 

१०.१ 
ljifout ;ldlt 
;lqmotf clej[lb 

;|f]ts]Gb| :t/df ljifout ;ldltsf] Joj:yf u/L z}Ifl0fs ;'wf/ 
s]lGbt lgoldt 5nkmn / k[i7kf]if0f cfbfg k|bfg ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

१०.२ 
;|f]ts]Gb|:t/Lo 
pknlAw ;'wf/ 
;ldlt 
u7g÷lqmoflzntf 

;|f]ts]Gb| :t/df z}Ifl0fs pknlAw ;'wf/sf] sfo{sf] nfuL s]lGbt 
;ldlt u7g u/L pknAw ;'wf/sf ljljw sfo{ ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

१०.३ 
ljb\ofnot pknlAw 
;'wf/ ;ldlt 
u7g÷lqmoflzntf 

ljb\ofno txdf z}Ifl0fs ;'wf/sf nfuL ;ldlt u7g u/L To;sf] 
lqmoflzntf a9fpg] . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

िज.9श.का. 



सघ �,तवेदन ह� 

१०.४ 
lhNnf kf7\oqmd 
;dGjo ;ldlt 
;lqmotf clej[lb 

lhNnf txdf ul7t kf7\oqmd ;dGjo ;ldlt ;lqmotf a9fO 
lzIf0f ;'wf/ nufot lgb]{lzsfdf tf]lsPsf sfo{ ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

१०.५ 
lhNnf kl/Iff 
;ldltsf] 
lqmoflzntf clej[lb 

lhNnf kl/Iff ;ldltn] kl/Iff kb\wlt nufPt z}Ifl0fs ;'wf/sf 
dfly pNn]lvt sfo{sf] cfjlws ;ldIff ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

११    sfo{of]hgf tof/Lsfo{of]hgf tof/Lsfo{of]hgf tof/Lsfo{of]hgf tof/L    

k|:t't gd'gf cg';f/ jt{dfg cj:yfsf] ljZn]if0f u/L z}lIfs 
;'wf/sf nfuL :yfgLo kl/j]z, pknAw ;fwg ;|f]t ;d]tsf 
cfwf/df efjL sfo{of]hgf tof/ ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

१२    
sfo{of]hgfsf] sfo{of]hgfsf] sfo{of]hgfsf] sfo{of]hgfsf] 

:jLs[lt, k|af]lws/0f :jLs[lt, k|af]lws/0f :jLs[lt, k|af]lws/0f :jLs[lt, k|af]lws/0f 
/ ;Dk|]if0f/ ;Dk|]if0f/ ;Dk|]if0f/ ;Dk|]if0f    

tof/ x'g] z}lIfs ;'wf/sf of]hgf cfGt/Ls sfo{ k|lqmof¢f/f 
:jLs[t u/L ;kmn / k|efjsf/L sfo{Gjogsf nfuL ;a} txdf 
k|af]lws/0f ug]{ . 

िज.9श.का �अ.jोत 

hयिEत,gब.,न,9श.अ 

सघ 

�व.,न.jोत hयिEत,9शKक, 

अ9भभावक सघ, समुदाय 

,नय9म

त 

,नण�यह� र 

अनुगमन 

�,तवेदन ह� 

िज.9श.का. 

 


